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Циклограмма работы  

педагога-психолога 

на 2019 – 2020 учебный год 

 

Понедельник  

Время Вид деятельности Непосредствен

ная работа с 

детьми, 

родителями, 

педагогами 

Методическа

я работа 

08.00-08.30 Индивидуальная работа с детьми 30 мин  

8.30-9.00 Организационно-методическая работа  30 мин 

09.00-09.30    Подгрупповая  работа с детьми  30 мин  

09.30-10.00 Индивидуальная работа с детьми 30 мин  

10.00-10.30 Подгрупповая работа с детьми 30 мин  

10. 30-11.00 Организационно-методическая работа  30 мин 

11.00-11.30 Групповая работа с детьми: 

подготовительная  группа № 13 

30 мин  

11.30-12.00 Организационно-методическая работа  30 мин 

12.00-12.30 Обед 30 мин 

12.30-14.30 Консультирование педагогов 2 ч   

14.30-15.42 Организационно-методическая работа  1  часа 12 

мин 

Итого 7 ч 12 мин 4 ч 30 мин  2 ч 42 мин 

Вторник 

Время Вид деятельности Непосредствен

ная работа с 

детьми, 

родителями, 

педагогами 

Методическа

я работа 

08.00-08.30 Индивидуальная работа с детьми 30 мин  

8.30-9.00 Организационно-методическая работа  30 мин 

09.00-09.30    Подгрупповая  работа с детьми 30 мин  

09.30-10.00 Групповая работа с детьми: 

подготовительная группа № 21 

30 мин  

10.00-10.30 Индивидуальная работа с детьми 30 мин  

10. 30-11.00 Организационно-методическая работа  30 мин 

11.00-11.30 Групповая работа с детьми: старшая 

группа № 27 

30 мин  

11.30-12.00 Организационно-методическая работа  30 мин 

12.00-12.30 Обед 30 мин 



12.30-14.30 Консультирование педагогов 2 ч   

14.30-15.30 Организационно-методическая работа  42 

15.17-15.42  30  мин  

Итого 7 ч 12 мин 5 ч 2 ч 12 мин 

Среда  

Время Вид деятельности Непосредствен

ная работа с 

детьми, 

родителями, 

педагогами 

Методическа

я работа 

08.00-08.30 Индивидуальная работа с детьми 30 мин  

8.30-9.00 Организационно-методическая работа  30 мин 

09.00-09.30    Подгрупповая  работа с детьми 30 мин  

09.40-10.10  30 мин  

10. 10-10.40    Подгрупповая  работа с детьми 30 мин  

10.30-11.00 Подгрупповая работа с детьми в 

рамках проекта «По дорогам сказок» 

30 мин  

11.00-11.30 Групповая работа с детьми:  старшая 

группа № 26 

30 мин  

11.30-12.00 Организационно-методическая работа  30 мин 

12.00-12.30 Обед 30 мин 

12.30-14.30 Консультирование педагогов 2 ч   

14.30-15.42 Организационно-методическая работа  1  часа 12 

мин 

Итого 7 ч 12 мин 5 ч 2 ч 12 мин 

Четверг  

Время Вид деятельности Непосредствен

ная работа с 

детьми, 

родителями, 

педагогами 

Методическа

я работа 

11.18-13.00 Организационно-методическая работа  1 ч 42 мин 

13.00-14.30 Консультирование педагогов 1ч. 30 мин  

14.30-15.00 Обед  30 мин 

15.00-16.00 Индивидуальная работа с детьми 1 ч 

 

 

16.00-16.30 Групповая работа с детьми: старшая 

группа № 16 

30 мин  

16.30-17.00 Групповая работа с детьми в рамках 

проекта «Я играю чувства» 

30 мин   

17.00-19.00 Консультирование родителей 2 ч  

Итого 7 ч 12 мин 5 ч 30 мин  1 ч 42 мин 

Пятница  

Время Вид деятельности Непосредствен

ная работа с 

детьми, 

родителями, 

педагогами 

Методическа

я работа 

08.00-08.30 Индивидуальная работа с детьми 30 мин  

8.30-9.00 Организационно-методическая работа  30 мин 



09.00-09.30    Подгрупповая  работа с детьми 30 мин  

09.30-10.00 Групповая работа с детьми: 

подготовительная группа № 15 

30 мин  

10.00-10.30 Организационно-методическая работа 30 мин  

10. 30-11.00   30 мин 

11.00-11.30 Групповая работа с детьми: 

подготовительная группа № 22 

30 мин  

11.30-12.00 Организационно-методическая работа  30 мин 

12.00-12.30 Обед 30 мин 

12.30-14.30 Консультирование педагогов 2 ч   

14.30-15.42 Организационно-методическая работа  1  часа 12 

мин 

Итого 7 ч 12 мин 4 ч 30 мин  2 ч 42 мин 

 

Итого 36 ч 18 ч 18 ч 

 


