
Аналитическая справка: Диагностика характера адаптации ребенка к условиям ДОУ в группах младшего дошкольного возраста (2017-

2018гг.) 
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Опросник психологического здоровья 

дошкольников. 
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Обследовано 86 детей 
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Дети младшего возраста 52 ребенка адаптировались в легкой форме, т.е. эти дети почти не болели, 

быстро приспособились к коллективу, режиму дня и порядку детского 

сада.  

 

28 ребенок адаптировались в степени средней тяжести: у них наблюдались 

признаки психического стресса: страх, упрямство, плаксивость, 

капризность. Но по истечению 2 месяцев поведение у них 

нормализовалось и самочувствие улучшилось.  

 

У 6 детей адаптационный период очень тяжелый. Связано это с сильной 

привязанностью к маме, частыми заболеваниями, особенностями нервной 

системы, неподготовленность к режимным моментам детского сада, 

отсутствие единства требований в воспитании ребенка. 

У большинства детей эмоциональное состояние стабильное, во 

взаимоотношениях со взрослыми проявляют инициативу, в деятельности 

либо подражают взрослым, либо наблюдают за действиями взрослых и 

сверстников, стремясь познать новое, у многих детей появляются 

элементы сюжетно – ролевой игры. 



 


